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Special Considerations 1 

Obstetrical  

 Recall the anatomy of the female reproductive system 

 Describe normal physiological changes that occur during pregnancy 

 List the stages of labor 

 State the indications of an imminent delivery 

 Describe the steps to assist in the delivery  

 List the steps in the care of the mother post delivery 

 List the steps in the care of the infant post delivery 

 Describe the infant’s physiologic response to birth 

 Identify special considerations for multiple births 

 Describe the management of meconium  

 Describe the management of the premature infant 

 Describe delivery complications and the associated management 

 Describe post‐partum complications and management   

Special Considerations 2 

Pediatrics 

 Compare the pediatric anatomy to the adult anatomy 

 Explain the implications when caring for pediatric patients due to their anatomical differences 

 Describe the physical and cognitive developments of the following age groups: 

o Birth to Two Months, Two to Six Months, Six to 12 months, 12‐18 months, 18‐24 

months, 2‐5 years, 6‐12 years, and 12‐20 years 

 Recall components of the Pediatric Assessment Triangle 

 Describe special considerations when physically assessing the pediatric patient 

 List common causes of respiratory distress in pediatric patients 

 Describe the management of respiratory distress in pediatric patients 

 List causes of shock in pediatric patients 

 Describe the management of shock in the pediatric patient 

 List common neurological conditions in pediatric patients 

 Describe the management of neurological conditions in pediatric patients 

 Explain and describe the significance of an Apparent Life Threatening Event  

 Explain Sudden Infant Death Syndrome  

 List types of child abuse 

 Describe signs of child abuse 

 Recall requirement to report suspected Child Abuse 

Special Considerations 3 

Geriatrics 

 Describe cardiovascular changes in the elderly 
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 Describe common cardiovascular diseases in the elderly 

 List common and atypical cardiovascular findings in the elderly 

 Describe respiratory changes in the elderly 

 Describe common respiratory diseases in the elderly 

 List common respiratory findings in the elderly  

 Describe neurological changes in the elderly 

 Describe common neurological diseases in the elderly  

 Describe gastrointestinal changes in the elderly 

 Describe genitourinary changes in the elderly 

 Describe endocrine changes in the elderly 

 Describe musculoskeletal changes in the elderly 

 Describe sensory changes in the elderly  

 List signs of elder abuse 

 Recall appropriate method to report elder abuse 

 Discuss advance directives 

Special Considerations 4 

Special Patient Populations  

 Discuss assessment/management techniques for persons with hearing impairments 

 Discuss assessment/management techniques for persons with visual impairments  

 Discuss assessment/management techniques for persons with speech impairments 

 Explain challenges encountered with obese patients 

 Discuss assessment/management techniques for obese patients 

 List common findings with persons diagnosed with Down’s Syndrome 

 Discuss assessment/management techniques for patients with Down’s Syndrome 

 List common findings with persons diagnosed with Autism 

 Discuss assessment/management techniques for patients with Autism 

 List common findings with persons diagnosed with Cerebral Palsy  

 Discuss assessment/management techniques for patients with Cerebral Palsy  

 List common findings with persons diagnosed with Cystic Fibrosis  

 Discuss assessment/management techniques for patients with Cystic Fibrosis 

 List common findings with persons diagnosed with Multiple Sclerosis  

 Discuss assessment/management techniques for patients with Multiple Sclerosis  

 


